DIINIK

MAJ (18 TEDEN)

DOBRO PA HITRO

« SOLSKI BISTRO = - -

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
03.05.2021 04.05.2021 05.05.2021 06.05.2021 07.05.2021
Sirova Strucka z Mesni burek, Kebab v beli $tru¢ki | Strucka s siromin | Fish burger,
ey S nacho sirom, napitek z jogurtovo omako, | pis¢ancjo tatarska omaka,
E. E napitek napitek hrenovko, napitek
< napitek
ALERGENI | G, GS,J,L GLZ G LS2Z G J,L G,GS,J,L,R1,R2,5,55,Z
_ Mix sendvic s Pis€ancji fingersi v Mix sendvic z Pizza calzone, Sendvic s tuninim
§ = | Sunko, sirom in strucki, cocktail mortadelo, tirolko napitek namazom in
o g g suho salamo, omaka, napitek, in dimljenim sirom, sirom, napitek,
8T napitek, sladica sladica sadje/sladica, sladica
napitek
ALERGENI | G,J,L,0 G,GS,J,L,0 G J,LS0 G, J,L G,J,L,R1,0,S5
Corn flakes z Grski jogurt z Milecni riz z Nepasirana skuta | Kvinoja z gozdnimi
a brusnicami, alpsko | rezanimi mandljiin | grenkim kakavom, | zjogurtom, sadeZi in medom,
Z 3z mleko svezim sadjem, voda v plastenki suhim sadjem in voda v plastenki
S voda v plastenki konopljinimi
~ semeni, voda v
plastenki
ALERGENI | G, L, SO2 L0 L L, S02 /
> Makova Strucka z Sendvic z liptaver Sendvic z rastl. Grski sendvic z Miladi sir z zelisci v
< maslom in namazom in zeleno | trakci z okusom olivami, koruzni strucki,
“ 5 z marmelado, solato, napitek, pis¢anca in sveZo paradiZznikom in sladica, napitek
= S| Cokoladno mleko, sadje zelenjavo, feta siromv
9 sladica sadje/sladica, polnozrnati str.,
> napitek napitek, sadje
ALERGENI | G, L,S,SS, 0 G,GS,J, L G,J,L5S,0 G,L,SS G J, L0
_ Jabol¢ni zavitek, Sladke nugatove Francoski roglji¢ z Cokoladni Skutni Struklji s
E S ¢okoladno mleko Zelvice, napitek v marmelado, mlecni | mousse na karamelnim
; '-'E-' plastenki proteinski shake, cokoladnem prelivom, napitek
o sadje drobljencu,
napitek
ALERGENI | G,J,L,0,S GJ,L,0,5S G J,LS GJ,L0,S G, J,L
. Cokoladni namaz in | Sendvi¢ z Sendvic s puranjo Sendvic s Orehov Strukelj,
V;’ rezana bananav arasidovim maslom | Sunko in dimljenim | pis¢ancjo alpsko mleko,
N E beli mlec¢ni Strucki, | in brusni¢no sirom, posebno salamo, | sadje
xes napitek, sadje marmelado, napitek | sadje/sladica, sirom in
3‘ napitek majonezo,
napitek, sladica
ALERGENI | G,L,0,S AG,L G,J, L0 G,GS,J,L,0 G, J,L,S0

* OPOMBA: vsi navedeni meniji imajo moZnost vseh alergenov v sledovih

W www.solskibistro.com info@solskibistro.si @solskibistro Solski Bistro




DOBRO PA HITRO

JEDILNIK

« SOLSKT BISTRQ - - -
Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
10.05.2021 11.05.2021 12.05.2021 13.05.2021 14.05.2021
_ Svaljki s Siroki rezanci s Pecenrizs Mesni kapeleti s Svaljki s tunino
§ S 3 pis¢ancem v pis¢ancem v curry | pis€ancem in paradiznikovo omako, napitek
= g 8 W smetanovi omaki, voda v zelenjavo, napitek | omako, napitek
SFE 2 . . .
] omaki, napitek plastenki
G,GS,J,L,S02,Z G,GS,JL2Z J,S G,GS,J LS, 2 G,GS,J,LR1,Z
_ Gurmanska Kremni zelenjavni | RiZota z Sirovi kapeleti s Njoki z
3 . y S . Y
9 ajdova kasa z ragu s rastlinskimi trakci | paradiZznikovo bolognese
E E gobicami, voda testeninami, z okusom pis¢anca | omako, napitek omako iz
23 v plastenki napitek in zelenjavo, grahovih
e napitek proteinov,
on .
napitek
S G,S G,GS, LS, 2 G,GS,JL5S,2 G,Z
Pizza burek, Ocuvrti pis¢andji Tortilja s Hot dog s piscancjo | Listnat Zepek s
5= napitek nuggetsi, pis¢ancjim hrenovko, pakiran | feto in Spinaco,
g E francoska solata, mesom, napitek ketchup, napitek napitek
< napitek
ALERGENI | G,J,L, S G,J, L, GS G,GS,J, 1,52 G, J, LS G,GS,J,1,0,5,55,V,Z

* OPOMBA: vsi navedeni meniji imajo mozZnost vseh alergenov v sledovih

*2. OSNOVNI TOPLI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 1. OSNOVNI TOPLI MENI
*5. SOLATNI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 8. VEGETARIJANSKI MENI

w www.solskibistro.com info@solskibistro.si @solskibistro Solski Bistro




TEDILNIK B P T

MAJ (19. TEDEN)

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
10.05.2021 11.05.2021 12.05.2021 13.05.2021 14.05.2021
ALERGENI | G,J, L, S G,J, L, GS G,GS, LS Z G G,GS,J,1,0,5,55,V,Z
Domac jabol¢ni | Sendvic z Sendvic¢ s Sunko in | Osje gnezdo z Sendvic s tirolsko
Z _ zavitek s skuto, | rastlinskimi trakci z sirom, napitek, pecenim mletim | salamo in sirom,
5 E napitek okusom piscanca, sladica mesom, napitek | sadje, napitek
5 < majonezo in sirom,
o=z napitek
o
ALERGENI | G, J, L G,J,L5S,GS G,J,L5S,0 G,J, Lz G,J,L
Sadna granola Prosena kasa s Protein box iz Humus s Grski jogurt s chia
in ovseni suhimi figami in bulgurja, tune in koren¢kom in semeni in sadno
% s kosmicdi, slivami, voda v zelenjave, voda v | stebelno zeleno, | kaso iz
o E navadni tekoci plastenki plastenki voda v plastenki | jagodicevja in
~ jogurt banane, voda v
plastenki
ALERGENI | G, L L, S02 G, R1 Ss, Z L
> Grski zavitek s Sendvic s sirnim Sendvic z Sendvic s tremi Sendvic s
< feta sirom in namazom z majonezo, siri in sveZo pecenimi buckami
o g E Spinaco, sadje, avokadom, jajcem in | rastlinskimi trakci | zelenjavo, voda in sirom, sadje,
5 S| napitek paradiznikom, voda | z okusom v plastenki napitek
9 v plastenki pi$¢anca in zel.
> solato, napitek
ALERGENI | G,GS,J,1,0,5,55,V,Z | G, J,L G,GS,J,S, L G,J,L,SS G,J,L,5SS
_ Domaci Domac buhtelj z Jabol¢ni zavitek, Cokoladni Velik francoski
E S pehtranovi marmelado, napitek | napitek mousse na roglji¢ s cokolado,
S "'E-' Struklji z rjavim cokoladnem napitek
: sladkorjem, drobljencu,
napitek napitek
ALERGENI | G,J, L G,J, L G,J, L G J,L,0,S G,J, LS
Bela Zemlja, Bela Strucka z ribjim | Sendvic s puranjo | Sendvic z Sendvic s
E ¢ 3 pis¢ancja namazom in sirom, Sunko, govejo jajcnim pis¢ancjimi prsmi
Qv u pasteta, napitek suho salamo in namazom in in sirom, napitek,
S = napitek, sladica sirom, napitek, sirom, napitek sadje
sadje
ALERGENI | G,J,L,0 G,J,L,R1,55 G,J,L G,GS,J,L,SS G,J,L, 5SS

* OPOMBA: vsi navedeni meniji imajo moZnost vseh alergenov v sledovih

*2. OSNOVNI TOPLI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 1. OSNOVNI TOPLI MENI
*5. SOLATNI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 8. VEGETARIJANSKI MENI

W www.solskibistro.com info@solskibistro.si @solskibistro Solski Bistro



JEDILNIK

DOBRO PA HITRO

«+ SOLSKI BISTRQ - -
Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
17.05.2021 18.05.2021 19.05.2021 20.05.2021 21.05.2021
- Testenine Siroki rezanci s Sesekljana pe€enka s | Kus kus s tunino Svinjska pecenka
§ ; bolognese, pis¢ancem v pire krompirjem in in rakovimi s prazenim
2 8 napitek gobovi omaki, kremno Spinaco, palckami, vodav | krompirjem,
8 F napitek napitek plastenki voda v plastenki
-
GJ Lz G, GS,J,L,S02,2 G,GS,J Lz G, L, R1, R2 G,GS, )Lz

Golaz s sojinimi
koscki, pecena

Prebranec,
rastlinski

RiZevi rezanci po
tajsko z zelenjavo,

Rastlinski polpet
v paradiznikovi

Prazen krompir,
rastlinski polpet

<
2 _ polenta, cevapdcici, napitek | arasidiin omaki, rizi bizi, z okusom
S 2 . T, . vy .
e o napitek bambusovimi vrsicki, | napitek pis¢anca, napitek
! 2 voda v plastenki
o

S, Z G,GS,J, LS,z A G,GS,J, L, R2,SS, | G,GS,J, LS, Z G, GS,J, LS, 2

Z

Ocvrt oslic, Cheeseburger, Pis¢ancje meso v Skutin burek, Wrap s
b s krompirjeva napitek testu, napitek mlecni dodatek pis¢ancjimi prsmi
oy E solata, napitek in zelenjavo,
< voda v plastenki

ALERGENI | G, GS, J,1,R1,Z G,J,L G,J, Lz G,J,L G,J,L2Z

* OPOMBA: vsi navedeni meniji imajo moZnost vseh alergenov v sledovih

*2. OSNOVNI TOPLI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 1. OSNOVNI TOPLI MENI
*5. SOLATNI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 8. VEGETARIJANSKI MEN|

W www.solskibistro.com info@solskibistro.si @solskibistro Solski Bistro




JEDILNIK

MAJ (0. TEDEN)

DOBRO PA HITRO

« SOLSKI BISTRO = - -

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
17.05.2021 18.05.2021 19.05.2021 20.05.2021 21.05.2021

Sirova Strucka z | Skutin burek, Domac jabol¢ni | LeSnikovo osje Calzona ketchup in
Z _ nacho sirom, mleéni napitek zavitek, napitek | gnezdo, napitek sir, napitek
3 Z napitek
Z 3
o x
o
ALERGENI | G, GS,J, L G, LJ G, J, L0 G,J, L0 G J,L

Mlecni riz z Nepasirana skutaz | Sendvic z Mlecni amarant z | Kvinoja z gozdnimi

grenkim jogurtom, suhim lososovim vanilijo, sadeZi in medom,
% s kakavom, voda | sadjemin namazom in jabolkom, voda v plastenki
3 E v plastenki konopljinimi dimljenim sirom, | cimetom in
~ semeni, voda v voda v plastenki | orehi, voda v

plastenki plastenki
ALERGENI | L L, 502 G, GS,J, L, R1, R2 G, L0 NI ALERGENOV
. Sendvic s Sendvic z baby Sendvic z jajénim | Sendvic z Grski sendvic z
<2: peceno papriko | korenckom, namazom in maslom, siromin | olivami,
E 5 in sirnim buckami in sirom, mlado $pinaco, rukolo, sadje, paradiZznikom in
= E namazom, napitek napitek napitek feta sirom v
9 napitek polnozrnati strucki,
> napitek
0
ALERGENI | G, L G,J,L G,J,L G,J,L G,L,SS
_ Palacinke s Skutno jabol¢ni Sendvi¢ v Domac buhtelj s Francoski roglji¢ s
E S ¢okolado, zavitek, napitek makovi Strucki z | cokolado, ¢okoladnim
; '-'E-' ¢okoladno maslom in napitek, sadje polnilom, napitek,
o mleko medom, alpsko sadje
mleko, sadje
ALERGENI | G,J,L, S G,J,L G,L G J,L0,S GJ,LS
. Sendvic¢ s tuna Sendvi¢ z maslom Sendvic s Pis¢ancji fingersi | Sendvic s
V;’ namazom in in marmelado, pis¢ancjo v Strucki, ¢okoladnim
N E sirom, napitek napitek posebno salamo, | ketchup, napitek | namazom,
s siromin ¢okoladno mleko
3’ majonezo,
napitek

ALERGENI | G,J,L,R1,SS G, L G,GS,J, L G,J,L,SS G L0O,S

* OPOMBA: vsi navedeni meniji imajo moZnost vseh alergenov v sledovih

*2. OSNOVNI TOPLI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 1. OSNOVNI TOPLI MENI
*5. SOLATNI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 8. VEGETARIJANSKI MENI

W www.solskibistro.com info@solskibistro.si @solskibistro Solski Bistro




JEDILNIK

DOBRO PA HITRO

« SOLSKI BISTRO - - -
MAJ (1. TEDEN)
Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
24.05.2021 25.05.2021 26.05.2021 27.05.2021 28.05.2021
— Dvojni polzki Mesni kapeleti s RiZota z morskimi Perutninska RiZzota s
§ - tunino omako | paradiznikovo sadezi, voda v hrenovka s pire pisS¢ancem in
2 g s sladko omako, napitek plastenki krompirjem in zelenjavo, voda
8 F koruzo, kremno Spinaco, | v plastenki
. napitek napitek
-
G,GS,J,LRL,Z | G,GS,)J, LS, 2Z G,GS,J,L,M,R2,7Z G,GS,J, L Z G,GS,J,LZ
Njoki s Sparglji | Stroganov z Rastlinski trakci z Curry s CiCeriko, | RiZotaz
% v omaki, rastlinskimi trakci | okusom piscanca, dusen riz, rastlinskimi
% s napitek z okusom zelenjava na zZaru, napitek trakci z okusom
5 E govedine, njoki, kvinoja z pis¢anca in
< napitek mediteranskimi zelenjavo,
- zaCimbami, napitek napitek
G, L,S02,2 G,GS,J, LS, 2 S Ni alergenov G,GS,J, LS,z
Pizza blazinica, | Mesni sir z Ocvrt pi¢andji zrezek v | Strucka s sirom | Spinacni burek s
ey S napitek nachom v sirovi belem hlebcku, in piscancjo skuto, mlecni
o E strucki, napitek majoneza, napitek hrenovko, dodatek
< napitek
ALERGENI | G, J, L G,GS,J, L G,GS,J,L,SS G,J,L G, J,L

* OPOMBA: vsi navedeni meniji imajo mozZnost vseh alergenov v sledovih

*2. OSNOVNI TOPLI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 1. OSNOVNI TOPLI MENI
*5. SOLATNI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 8. VEGETARIJANSKI MENI

W www.solskibistro.com info@solskibistro.si @solskibistro Solski Bistro




DOBRO PA HITRO

« SOLSKI BISTRO = - -

JEDILNIK

MAJ (21 TEDEN)

8. VEGETARIJAN.
MENI

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
24.05.2021 25.05.2021 26.05.2021 27.05.2021 28.05.2021
Sladek zavitek po | Sendvic z Krompirjev mesni | Sendvi€ s parisko Sendvic s tunino
E _ prekmursko rastlinskimi trakci | burek, napitek salamo in sirom pasteto, napitek
o) E (jabolko, skuta, z okusom ter kislimi
5 S mak), napitek pisc¢anca, kumaricami,
g T majonezo in napitek
sirom, napitek
ALERGENI | G,J,L, 0 G,GS,J,LS,0 GLzZ G,J,L G, GS, L, R1,S,SS
Corn flakes z Grski jogurt z Ovsena kasa s Chia puding z Pis¢ancji protein
brusnicami, rezanim sadjem suhim sadjem, mandljevimi box, voda v
2 s alpsko mleko in orehi, voda v voda v plastenki listi¢i, voda v plastenki
E E plastenki plastenki
~N
ALERGENI | G, L, SO2 L,0 G, L, S02 o) S, SS
Grski zavitek s Sendvic¢ z zeleno Sendvic¢ v Strucki s | Burgerz Sendvic z
feta sirom in solato, sirom, sirom in zelenjavnim mozzarello,
Spinaco, banana, | kuhanim jajcem namazom pesto polpetom, paradiznikom in

napitek in majonezo, genovese, voda v | majoneza, napitek | rukolo, napitek
napitek plastenki
ALERGENI | G,GS,J,1,0,5,55,V,Z G,GS,J, L G,J,L,0,SS G,GS,J, L, SS G,L
_ Mleéni riz s Pecen orehov Marmorni kolag, Palacinke z Skutino osje
E S ¢okolado, voda v | strukelj, alpsko ¢okoladni puding | marmelado, gnezdo, napitek,
o | nki mlek napitek j
; s plaste eko apite sadje
o
ALERGENI | L, S G,J,L,0,5 G,J,L,0O,S G,J,L GJ,L0
. Sendvic s Sendvic s suho Sendvic s cocktail | Sendvic s Sendvic s
2 cokoladnim govejo salamo in hrenovkami in korenckovim topljenim sirom
N =2 namazom, mehko | sirom, napitek sirom, ketchup, namazom in in puranjo Sunko,
Wy
s karamelo in napitek sirom, napitek napitek
3’ arasidi, napitek

ALERGENI

A G LS,SS

G JL

G,JL

G JL

* OPOMBA: vsi navedeni meniji imajo mozZnost vseh alergenov v sledovih

*2. OSNOVNI TOPLI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesc¢a ga 1. OSNOVNI TOPLI MENI
*5. SOLATNI MENI — trenutno ni na voljo, nadomesca ga 8. VEGETARIJANSKI MEN|
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